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Ujtestamentumi nyugalomnap

»Megemlékezzél a szombatnaprdl, hogy megszenteljed azt. Hat napon at munkalkodjal, és
végezd minden dolgodat; de a hetedik nap az Urnak, a te Istenednek szombatja; semmi dolgot
se tény azon, se magad, se fiad, se lednyod, se szolgdd, se szolgaléleanyod, se barmod, se
jovevényed, aki a te kapuidon beliil van; mert hat napon teremté az Ur az eget és a Foldet, a
tengert és mindent, ami azokban van, a hetedik napon pedig megnyugovék. Azért megalda az
Ur a szombat napjat, és megszentelé azt.” (2Mdz 20:8-11)

E szbveg szerint Isten a szombat meglinneplését mar a vilag teremtésekor elrendelte. Amikor
Isten a Sinai-hegyen atadta az embereknek a kétdblakra irt tizparancsolatot, a szombat
torvényét a parancsolatok kdozepébe, mondhatjuk, szivébe helyezte. A szombat megtartdsat
elrendeld parancs ma is ott van Isten torvényének kdozepén.

Amde embertdmegek, bizonyos okokbdl, a vasarnapot, a hét els§ napjat tinneplik meg, a hét
hetedik napja, a szombat helyett. Miért teszik ezt? Ki hatalmazta fel 6ket arra, hogy e
valtoztatdst eszkozoljék? Vajon mit szél ehhez a Torvényado?

Ha orszadgunkban valamely torvényt megvaltoztatnak, vagy eltérélnek, ennek a
torvénykonyvben mindig nyoma marad. igy, ha Isten az id6k folyaman megvaltoztatta volna a
torvényét, ennek a valtoztatasnak bizonyara nyoma volna a Szentirdsban. Azonban a Biblidban
sehol sem talaljuk nyomat a szombat megvaltoztatasanak.

Pal apostol azt mondja, hogy benniinket ,a térvény” kdrhoztat (Réma 2:12). igy, ha a tdrvényt
Isten megvaltoztatta volna, e valtozdasrdl biztosan taldlnank emlitést Igéjében, mert ez az
egyedili mérték, amellyel Isten benniinket megitél. Es ha O megvaltoztatta a térvényét,
anélkul, hogy ezt a valtoztatast megemlitené, akkor szava nem volna tokéletes mérték és
Utmutatdé szamunkra. Ha Isten nem maradéktalanul jelentette volna ki az akaratat, akkor
igazsagtalan lenne minket aszerint megitélni.

Miutan ilyen valtoztatas Isten szavaban nem taldlhatd, tébben azt gondoltak, hogy taldn
Krisztus és az apostolok példaja nyujthatna bizonyitékot a nyugalomnap megvaltoztatasara
nézve.

Azt allitjdk, hogy habdr nincs parancs a szombat megvaltoztatasarél, sem az O-, sem az
Ujszovetségben, de a tanitvanyok és az apostolok a vasdrnapot tartottdk meg, Krisztus
feltdmaddasanak emlékére, tehat nekiink is ezt a napot kell megiinnepelniink.

De vajon igazdn megtartottak-e a tanitvanyok és az apostolok a vasarnapot? Vizsgaljuk meg
azokat a bibliai idézeteket, amelyeket e feltevés igazoldsara a leggyakrabban felhoznak, s
lassuk, mit bizonyitanak.
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Az elsd taldlkozas a feltamadas utan

»Amikor azért este vala azon a napon, a hétnek elsé napjan, és amikor az ajték zarva valanak,
ahol egybegyliltek vala a tanitvanyok, a zsidoktél valé félelem miatt, eljove Jézus, és megalla
a kdzépen, és monda nékik: Békesség néktek! Es ezt mondvan, megmutata nekik a kezeit és
az oldalat. Orvendezének azért a tanitvanyok, hogy latjdk vala az Urat. Ismét monda azért
nékik Jézus: Békesség néktek!” (Jan 20:19-22)

Azt allitjak, hogy a tanitvanyok ez alkalommal az Uj nyugalomnap, a vasarnap megtartasa
céljabol gylltek Ossze, amit Krisztus feltdmadasanak emlékére ohajtottak meglinnepelni.
Krisztus megjelent koztik, és megaldotta 6ket, azért, amiért igy tettek. Hasonlitsuk dssze ezt
az allitast a tényekkel.

ElGszor is, a tanitvanyok abban az id6ben nem azért gyliltek 6ssze, hogy az Uj nyugalomnapot
megtartsdk, hanem ,,a zsidéktdl valé félelem miatt” (Jan 20:19, Apcsel 1:12-13).

Mdsodszor, a tanitvanyok ez id6 tajt mar csak azért sem gylilhettek 6ssze Jézus feltdmadasat
meglinnepelni, mert nem is hitték, hogy feltamadott. Maria |atta Jézust, de nem hittek az
elbeszélésének. (Ldsd Mark 16:9-11) Két tanitvany, Emmaus felé haladva, taldlkozott és
beszélt Jézussal, s visszatérve, elmondtdk a tobbieknek. Am ,ezeknek sem hittek” (Mark
16:13).

Es mialatt még errél beszélgettek, ,,megéllt maga Jézus Skozottik” (Luk 24:36-37). Es ,az &
hitetlenségliket... a szemikre hanyta, hogy akik lattak volna 6t feltdmadottnak lenni, azoknak
nem hittek volna” (Mark 16:14).

Ezekbdl vildgos tehat, hogy a tanitvanyok nem azért gyilekeztek, hogy a feltdmadast
meginnepeljék, és hogy annak tiszteletére a vasarnapot megtartsak, hiszen nem is hitték,
hogy a Megvalté feltamadott a halalbdl.

A masodik talalkozas
»Azutan... nyolcadnappal...”

,Es nyolc nap mulva ismét benn valanak az & tanitvanyai, Tamas is veliik. Noha az ajté zarva
volt, bement Jézus, és megallt a kozépen, és mondta: Békesség néktek.” (Jan 20:26)

Azt mondjak, hogy ez a kovetkezd vasarnap tortént, éppen egy hétre ra, hogy el6szor
talalkoztak. Amde egy hét csak hét napbdl all. Hogyan vezethet el minket a ,nyolcadnap” a
kovetkez6 vasdrnaphoz? Hét nap az elsé taldlkozds utdn a legkozelebbi vasarnap estéhez
vezetne. Nyolc nap a vasdrnapot kovet6é naphoz, vagyis hétf6hoz visz. Vegyik egy pillanatra
szemigyre a kovetkez6 tablazatot.

Azels6 ra ra ra ra ra ra ra ra A masodik

gylileke-1 nap- 2nap- 3nap- 4nap- 5nap- 6nap- 7nap- 8 nap-06sszejove-
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zésva- ra ra ra ra ra ra ra ra tel 8 napra
sarnap ra, tehat
este hétf6  kedd szerda csiitortok péntek szombatvasarnap hétfé hétfén este

Ez a masodik 6sszejovetel egyaltalan nem esett vasdrnapra.

Pal Troasban

»A hétnek els6 napjan pedig a tanitvanyok egybegy(lvén a kenyér megszegésére, Pal prédikal
vala nekik, mivelhogy masnap el akart menni; és a tanitast megnyujtotta éjfélig...” (Apcsel
20:7)

Sokan azt gondoljak, hogy ez nyilvdnos 0Osszejovetel volt, amit Pal a hét elsé napjan
Urvacsoraosztds végett tartott. Ez bizonyitand, hogy a vasdrnap az Uj, vagyis keresztényi
nyugalomnap. Amde igy van-e? Ebben az esetben egy éjjeli 6sszejovetelt tartottak, mert ,sok
szovétnek” égett, és Pal ,a tanitast megnyujtotta éjfélig” (Apcsel 20:7-8). Es ez ,,a hét elss
napjanak éjjele” volt (7. vers).

Isten a nap szamitasat estétél estéig rendelte el. ,Es lett este, és lett reggel; az elsé nap.”
(1M6z 1:5) ,,A hénap kilencedikének estéjén egyik estét6l a mdsik estéig linnepeljétek a ti
Unnepeiteket.” (3M6z 23:32)

A zsiddk, éppugy, mint Krisztus és az apostolok, a naplementét szamitottak az egyik nap
végének és a masik kezdetének. (Ugy szamitottak, hogy naplementével végzédik az egyik nap,
és kezd6dik a masik.) ,Estefelé pedig, amikor leszallt a nap, mind 6hozz3 vitték a betegeket és
az ordongoseket.” (Mark 1:32) Megvartdk, amig a nyugalomnap naplementekor bevégz6dott,
és csak azutan hoztdk hozza a betegeket gydgyitas végett.

A troasi 0Osszejovetel a vasarnapra virradd éjjel tortént, és eltartott ,mind virradatig”.
Vasarnap reggel, virradatkor Pal gyalog elindult a tizenkilenc mérfoldnyi tavolsagban fekvé
Assosba. Az alabbi tablazat szemlélteti Pal utjat.
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A hét els6 napjan, vagyis vasarnap
Este, vagyis a nap sotét Reggel, vagyis a nap vilagos

felében Pal egész éjjel tanitott. felében elment gyalog Assosba.
,Es lett este... és lett reggel; elsé nap.” (1Méz 1:1-5)

Megjegyzés. A napnak jelenleg szokasos felosztdsa nem isteni eredet(i. A Szentiras szerint
naplementekor végzédik az egyik nap, s kezd&dik a masik. Az emberek ezt a rendet
megvaltoztattdk, s orarendet allitottak fel, anélkil, hogy az égbolton azt barmi is jelezné.
Vajon az ember javitott-e ezaltal az Istentél szarmazé renden? Tévediink, ha Isten Utjait
szabalyozni vagy helyesbiteni téreksziink. Ugyeljiink, hogy ne cselekedjiink Isten terveivel
ellenkezve. ,Ne tégy az O beszédéhez; hogy meg ne feddjen téged, és hazug ne légy.” (Péld
30:6)

Kénnyen belathatd tehat, hogy P4l meghallgatasara Trodsban a leginkabb megfelel§ id6ben
gylltek 6ssze, nem pedig azért, mintha az a nap a nyugalomnap lett volna. Vasarnap reggel
pedig elblucsuzott a néptdl, és Assosba, hosszu gyalogutra indult. Itt taldlta azt a hajot, amely
éjjel, mialatt 6 tanitott, korulvitorlazott a vizen (lasd Apcsel 20:13-14).

Amikor pedig az efézusi vénektdl bucsuzott, igy tanitott. ,Ti tudjatok, hogy az elsé naptdl
fogva, amelyen Efézusba jottem, mint viseltem magamat tikoztetek az egész id6 alatt.” Az
efézusi gylilekezet pedig, a tobbiekhez hasonldan, Pal példaja és tanitasa alapjan a szombatot
innepelte meg, mint az Ur napjat (Apcsel 30:17-20).

A korinthusi gydijtés

»A hétnek elsé napjan mindenki tegye félre maganal, amit sikerilt 6sszegy(jtenie, hogy ne
akkor torténjék a gydjtés, amikor odamegyek.” (1Kor 16:2)

Sokan azt allitjak, hogy Pal e helyitt a korinthusi egyhaznak elrendelte, a hét elsé napjan,
vagyis vasarnap nyilvanos gydjtést rendezzen, és ha ez igy volt, akkor a vasarnapnak az altaluk
nyugalomnap gyanant megtartott napnak kellett lennie. Amde a szent Ige szavai kétséget
kizdrdan bizonyitjak, hogy Pal itt nem nyilvanos gydjtésrdl beszél.

Hova tegye féire?

,Mindenki tegye félre magdanal...” Minden hivének kellett olyan helyének lennie, ahova a hét
elsé napjan ,eltehette”, vagyis félretehette a heti adakozdasat Isten lgyének fenntartasara.
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Mindenkinek maganal és otthon kellett félretennie. Itt tehat nyilvanos gydjtésrél sz6 sem
lehetett.

»...az Urnak napjan...”

,Lélekben voltam ott az Urnak napjan.” (Jel 1:10)

Sokan azt allitjak, hogy az ebben a szévegben emlitett ,,Ur napja” a vasarnap, s igy ez az igazi
nyugalomnap. Am ilyen médon egy még bizonyitasra varé tételt egyszerlen igaznak vesziink.
Melyik nap az Ur napja? , A hetedik nap az Urnak, a te Istenednek szombatja.” (2Méz 20:10)
,Ha megtartdztatod a te ldbadat szombatnapon, hogy azt ne m(iveljed, amiben gyényorkodaol,
az én szent napomon.” (Esa 58:13) ,, Annak okaért az embernek Fia a szombatnakis ura.” (Mark
2:28) Miért ura Krisztus a szombatnak? Azért, mert O teremtette. ,Minden Odltala és Ored
nézve teremtetett.” (Jan 1:3, 10; lasd még Kol 1:16)

Krisztus kimondott szava teremtette a vildgot. Krisztusrél mondja a Szentiras: ,Hat napon
teremté az Ur az eget és a Foldet, a tengert és mindent, ami azokban van, a hetedik napon
pedig megnyugodott. Azért megéldotta az Ur a szombat napjat, és megszentelte azt.” (2M6z
20:11)

Krisztus teremtette a vilagot hat nap alatt. Krisztus ,nyugodott meg hetednapon”. Krisztus volt
az, aki ,megaldotta... a szombatot, és megszentelte azt”. Es ezért O ,,a szombatnak is Ura”. A
Biblia a szombaton kiviil egy napot sem nevez ,,az Ur napjanak”. A fent emlitett bibliai idézet
szintén azt bizonyitja, hogy a szeretett tanitvany még szaml(izetésében, a tavoli Pathmos
szigetén is megtartotta azt a napot, amit Isten mindig a sajat napjanak nevezett. Janos volt az
egyetlen az apostolok kozil, aki természetes haldllal halt meg 6regkoraban, de soha, egyetlen
esetben sem tért el a szombatnap megiinneplésétdl.

A hetedik nap ujszovetségi példai

Eddig gondosan megvizsgaltuk azokat a szentirdsi szévegeket, amelyeket annak bizonyitasara
hoznak fel, hogy a feltdmadds utan Krisztus és az apostolok a vasarnapot tartottdak meg
nyugalomnapként. E vizsgalatunk eredménye az lett, hogy ezek a szentirasi helyek ezt
egyaltaldan nem bizonyitjak.

S6t, még ennél tobbet is taldltunk. Rajottiink, hogy e sz6vegek a vasdrnapot, vagyis a hét els6
napjat ugy emlitik, mint egy k6zonséges munkanapot.

Vizsgdljunk meg még néhany szbveget azért, hogy lassuk, milyen példat adtak Krisztus és
kdvetdi a valdsagban. Fontos ezeket tudnunk, azért, mert (idvosségiink fligg attol, hogy az Ur
nyomdokait kdvessiik, és ugy tegylink, ahogyan O tett.

»Szokasa szerint...”
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,Es ment Nazaretbe, ahol felnevelkedett, és szokdsa szerint bement szombatnapon a
zsinagdgdba, és feldllt olvasni.” (Luk 4:16) ,Es lement Kapernaumba, Galilea varosdba; és
tanitotta azokat szombatnapokon.” (Luk 4:31)

Szokdsa volt Krisztusnak, barhol tartézkodott is, hogy szombatnapon a zsinagégdba ment, és
ott a népnek az evangéliumot prédikalta. O Isten térvényét mindig tokéletesen megtartotta,
és mind tanitdsa, mind élete altal megmutatta, hogy mennyire szentnek tartja.

Esaids mar el6re kijelentette Krisztusrdl, hogy Isten &ltala ,a torvényt naggyad teszi, és
dicsGségessé” (Esa 42:21). Krisztus életében Isten tdrvénye dics6bb fényben tlinik fel elSttiink.
Jézus szombatnapon gyogyitott betegeket, vakok szeme vildgat adta vissza; béndk épliltek fel
altala, a szenveddk a kegyelem sok csodajat tapasztaltdak meg.

Mindez tehat ellentétben allt a farizeusok hagyomanyaival, igyhogy megvadoltadk azzal, hogy
megrontja a szombatot. ,Szabad szombatnapon jot cselekedni.” (Maté 12:12) Ezzel a
feleletével Krisztus elséporte az emberi hagyomanyokat, de érvényben tartotta a szombat
torvényét.

Ami ,szabad”, az a térvény értelme szerint megengedett. igy tehat akkor, amikor kdnyériiletes
csodait mdvelte, a torvény iranti engedelmesség legmagasztosabb példajat adta, éppen azzal
a torvénnyel szemben, amely tanitja, ,Megemlékezzél a szombatnaprdl, hogy megszenteljed
azt.” (Lasd még Maté 15:2-9; 5:21, 22, 27, 28)

David Krisztusrdl igy jovenddl. ,,Hogy teljesitsem a te akaratodat, ezt kedvelem, én Istenem, a
te torvényed keblem kdzepette van.” (Zsolt 40:9) Janos evangéliuma 15. fejezetének 10. verse
igazolja, hogy Krisztus milyen mértékben teljesitette e jovendolést. ,,Amiképpen én
megtartottam az én Atydmnak parancsolatait...” Hallgassuk meg Jézus sajat kijelentését,
amellyel a torvény 6rokké kotelez6 érvényességét szogezte le. ,,Ne gondoljatok, hogy eltorolni
jottem a toérvényt vagy a préfétakat. Nem jottem eltorolni, hanem inkdbb betolteni.” (Maté
15:17) Jakab levelében, a 2. fejezet 8. verse szerint , bet6lteni” annyi, mint megtartani.

Igy tehat Krisztus nem azért jott, hogy a térvényt eltdrélje, hanem azért, hogy azt megtartsa.
Eletével példat adott, hogy ,,az 6 nyomdokait kdvessiik” (1Pét 2:21). Miért kdvetelte meg
olyan nyomatékosan, hogy Isten torvényét szentnek és 6rok érvénylinek tekintstik? Azért,
hogy altalunk kovetendd tokéletes példat hagyjon nekiink.

Szavai tudatjak, hogy mennyire allanddnak tartotta az egész torvényt. ,Mert bizony, mondom
nektek, amig az ég és a Fold elmulik, a torvénybdl egy jota vagy egyetlen pontocska el nem
mulik, amig minden be nem teljesedik.” (Maté 5:18)

Azokat, akik a torvény barmely részét megprébaljak kijatszani, igy inti. ,Aki azért csak egyet is
megront e legkisebb parancsolatok kozil, és Ugy tanitja az embereket, a mennyeknek
orszagaban a legkisebb lesz; aki pedig cselekszi, és Ugy tanit, az a mennyeknek orszagaban
nagy lesz.” (Maté 5:19)
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Ha valaki netan azt gondolnd, hogy ha a tobbi parancsolatot mind megtartja, Isten nem fogja
szigoruan felelGsségre vonni a szombatnapért, akkor vegye figyelembe az apostol szavait.
»Mert ha valaki az egész torvényt megtartja is, de vét egy ellen, az egésznek megrontasaban
blin6s.” (Jak 2:10)

Miért imadkoztak a keresztények negyven esztendeig?

»,Imadkozzatok pedig, hogy a ti futasotok ne télen legyen, se szombatnapon.” (Maté 24:20)

Ez a mondat Krisztus kovetSinek menekilésére vonatkozik, ami kozvetlenll Jeruzsdlem
pusztuldsa el6tt kovetkezett be. Ez koriilbelll negyven évvel Krisztus Mennybe menetele utdn
tortént. gy hat negyven évig kellett imadkozniuk azért, hogy ne kényszeriiljenek a szombatot
megszegni a Jeruzsalembdl valéd menekdlésiikkel.

Melyik nap a szombatnap?

»A szombat végén pedig, a hét elsé napjdra virraddlag, kiment Maria Magdaléna és a masik
Madria, hogy megnézze a sirt.” (Maté 28:1)

Latjuk tehat, hogy a szombat akkor mult el, amikor a hét elsé napja kezd6dott. Figyeljiink az
alabbi kérdésekre!

Miért tartja 6n a vasarnapot? Mert Krisztus ezen a napon tamadt fel.

Melyik napon tamadt fel Krisztus a halottaibdl? ,Amikor pedig reggel, a hétnek elsé napjan
feltdmadott...” (Mark 16:9, lasd Maté 28:1, 6; Mark 16:1-2)

Melyik nap tehat a vasarnap? A hét elsé napja.

Mit tettek a Krisztust kovetd asszonyok? ,Visszatérve pedig, készitettek fliszerszamokat és
keneteket. Es szombaton nyugovénak a parancsolat szerint.” (Luk 23:56-57) F(iszereket,
aromakat, illatszereket és keneteket készitettek pénteken, szombaton pedig pihentek, és
vasarnap reggel elmentek, hogy az Ur testét bebalzsamozzak. (Luk 24:1)

Mit mond a tizparancsolat? ,Hat napon at munkalkodjal, és végezd minden dolgodat; de a
hetedik nap az Urnak, a te Istenednek szombatja.” (2Méz 20:9-10)

A hétnek melyik napjara esik tehat a tizparancsolat szombatnapja? A hetedik napra.
A szombat Istennek szentelt nap, pihendnap az Ujszovetségben

Az Ur hetenkénti napja, barhol torténjék is ra hivatkozas az Ujszdvetségben, mindig a hetedik
napot, vagyis a szombatot jelenti.
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Krisztus vasarnap tamadt fel a sirjabol. Ezért tartja meg a vilag az Ur napjaként. Am Mark
evangélista, aki a targyrdl tiz évvel a feltdmadds utdn irt, a vasarnapot egyszerlien csak a hét
els6 napjanak nevezi (Mark 16:9). Nem nevezi azt az Ur napjanak.

Maté evangélista szerint Krisztus a hét elsé napjan tdmadt fel, és a hét els6 napja ,a szombat
végeztével” kezd6dik (Maté 28:1). igy tehat Maté sem tudott semmi véltoztatasrél az Ur
napjdval kapcsolatban, akkor, amikor evangéliuméat hat évvel Krisztus halala utan megirta. 0
is a hetedik napot nevezi az Ur napjanak.

Lukdcs evangéliumat huszonnyolc évvel Krisztus Mennybe menetele utan irta meg. O a
feltdmadasrdl azt irja, hogy a nék ,szombaton, az Urnak napjan nyugovanak a parancsolat
szerint”. Es a rdkdvetkezd napon, ,amely a hét elsé napja volt”, ,,mentek a sirhoz”. Lukdcs is,
huszonnyolc évvel a feltdmadds utdn, a hetedik napot az Ur napjdnak, vagyis szombatnak
nevezi, ellenben a vasarnapot 6 is ,,a hét elsé napjanak” hivja. O sem tekintette a vasarnapot
az Urnak szentelt napnak.

Janos harminchat évvel a feltdmadas utdn irta meg evangéliumat, ez az apostol is ,a hét elsé
napjanak” nevezi a vasarnapot, a feltdmadds napjat (Jan 20:1) Ugy emliti, mint kdzonséges
munkanapot, s nem nevezi az Ur napjanak (szombatjanak).

A zsidok a zsinagdgaban Isten-tiszteletre mindig a hetedik napon, vagyis szombaton gy(ltek
Ossze. Az Apostolok cselekedeteiben tobb alkalommal sz6 esik arrél, hogy Pal ezen a napon
taldlkozott vellik. Két izben jott 6ssze veliik Antiokhidban, haromszor Thesszalonikdban, s egy
izben Filippiben, és egy ideig rendesen minden szombaton Korinthusban. Es minden egyes
esetben az Ur napjanak nevezi ezt a napot. Az Apostolok cselekedeteinek kényvét Lukacs a
feltdmadas utan harmincnyolc évvel irta.

Amikor Konstantin, a kelet-rémai csaszar tébb mint haromszaz évvel Krisztus sziletése utan
kiadta rendeletét, amely szerint ,mindenki, aki a varosokban vagy falvakban lakik, a hétnek
elsé napjan a munkatdl pihenni tartozik”, még 6 sem nevezte azt a napot az Ur napjanak
(sabbatnak), hanem ,a Nap tiszteletremélté napjanak”. Ez a pogany Unnep adta meg a
vasarnap elnevezését (vasarnap németil Sonntag, angolul Sunday, vagyis mindkét nyelvben a
Nap napja).

Csak ezerdtszaz évvel Krisztus sziiletése utan kezdték a vasarnapot az Ur napjanak (sabbatnak)
nevezni.

Az aladbbi tdblazat a hét napjait sorolja fel hiven, Ugy, ahogy a Biblidban és a naptarban taldljuk.

A hét napjai a Biblia és a naptar szerint

A hét els6 napja vasarnap
A hét masodik napja hétf6

A hét harmadik napja kedd

A hét negyedik napja szerda
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A hét 6todik napja csutortok
A hét hatodik napja péntek
A hét hetedik napja szombat, vagyis az Ur napja.

igy, abban az idében, amikor a mi 6don csaladi Biblidnkat nyomtattak, mintegy szaz évvel
ezel6tt, még elismerték, hogy a szombat az Ur napja, a hét hetedik napja.

».amint szokasa volt...”

,Pal pedig, amint szokdsa volt, bement hozzdjuk, és harom szombaton at vetekedék veliik az
irdsokbol.” (Apcsel 17:2)

Antiokhidban P&l mind a zsidéknak, mind a poganyoknak az Ur napjan prédikalt (Apcsel 14:14).
A prédikacié végén a poganyok kérték, hogy a kovetkez6 szombaton ,prédikalja nekik is
ugyanezeket az igéket” (42. vers). Ez mutatja, hogy a poganyoknak nem volt tj az Ur napja (a
szombat). Es a kovetkezd szombaton, az Ur napjan majdnem az egész varos kiment, és
egybegydlt Palt hallgatni, Isten Igéjének halldsdara (44. vers).

Pal apostol Korinthusban

,Es mivelhogy azonféle miives volt, ndluk maradt, és dolgozott. Mesterségiikre nézve ugyanis
satorkészit6k voltak. Vetekedett pedig minden szombaton a zsinagdgaban, és igyekezett mind
zsiddékat, mind gorogoket meggy6zni.” (Apcsel 18:3-4)

Pal korinthusi tartézkoddsa alatt satorkészitésbél tartotta fenn magat. De amikor az Ur napja,
vagyis a sabbat elérkezett, a zsinagégaba ment, és ott prédikdlt Jézus Krisztusrdl, a
megfeszitettrél. Ez egymagaban eléggé bizonyitja, hogy Pal a két napot, vagyis az Ur napjat, a
szombatot és a vasarnapot milyen médon szokta eltélteni.

Kedves Olvasé! Az el6ttlink levs, s az Isten Igéjébdl vett egyszer(i és konnyen értheté
idézetekbdl vilagosan lathatd, hogy Krisztus és az apostolok a hetedik napot tartottak meg az
Ur napjaként, vagyis sabbatként. Nekiink pedig, akik kovetSinek valljuk magunkat,
kotelességlink ugyanezt tenni.

1Moz = Mozes elsé konyve
2M0z = Mdézes masodik konyve

3M0z = M6zes harmadik konyve
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Péld = Példabeszédek kdnyve

Zsolt = Zsoltarok konyve

Esa = Esaias proféta konyve

Maté = Maté evangéliuma

Mark = Mark evangéliuma

Jan = Janos evangéliuma

Luk = Lukacs evangéliuma

Apcsel = Apostolok cselekedetei

Réma = Pal apostolnak a romabeliekhez irott levele
1Kor = Pal apostolnak a korinthusiaknak irt elsé levele
Kol = P4l apostolnak a kolossébeliekhez irt levele
1Pét = Péter apostol elsé levele

Jak = Jakab apostol levele

Jel = Jelenések kdnyve
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